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Zertifikats-Lehrgang: Coach

Systemisch-lösungsorientierte Coaching-Grundausbildung (10 Tage)

Wenn Sie Menschen professionell begleiten möchten und eine fundierte Einführung ins Coaching
suchen, bietet Ihnen diese Ausbildung einen kompakten und praxisnahen Einstieg.

Sie erwerben Coaching-Grundlagen, entwickeln eine professionelle Haltung und lernen, Coachings
klar, strukturiert und wirksam durchzuführen. Dabei bauen Sie Ihr Wissen zu zentralen Coaching-
Themen auf und lernen Methoden und Werkzeuge kennen, die Sie in der Praxis gezielt einsetzen
können.

Der Lehrgang richtet sich an Menschen mit hoher Motivation, Lernfreude und grossem Interesse an
Coaching-Themen. Er ist als kompakter Intensivkurs konzipiert und verbindet fundierte Grundlagen
mit direktem Praxisbezug.

Beginn

12.03.2027
Zum Kalender hinzufügen

Zeit

13:30 - 18:30 Uhr

Enddatum

02.07.2027
Preis
3700 CHF

Adresse

WBZ Langwiesen
Hauptstrasse 16
8246 Langwiesen (bei Schaffhausen)
info@wbz-langwiesen.ch
wbz-langwiesen.ch/weiterbildungen/coaching-ausbildung/
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Leitung

Andrea Sägesser

Ziel

eine systemisch-lösungsorientierte Haltung als Coach entwickeln
eigene Erfahrungen reflektieren, integrieren, ergänzen und für zukünftige Coachings
aufbereiten
Menschen in Coachings strukturiert und lösungsorientiert begleiten können

Inhalt

Strukturierung und Gestaltung von Coachingprozessen
systemisch-lösungsorientierte Haltung im Coaching
Analyse von Coachinganliegen und Entwicklung geeigneter Vorgehensweisen
Coaching-Techniken, Methoden und hilfreiche Werkzeuge
typische Coaching-Themen wie Kommunikation, Konflikte, Persönlichkeit, Selbstwert, Ziele,
Motivation, Entscheidungen und Stress

Zielgruppe

Diese Ausbildung eignet sich für Personen, die künftig als selbständige oder interne Coaches arbeiten
möchten, sowie für Führungskräfte und HR-Fachpersonen, die Coaching-Kompetenzen in ihrer
Tätigkeit nutzen möchten.

Voraussetzungen

Es gibt keine Voraussetzungen. Diese Ausbildung eignet sich für alle, die ins Coaching einsteigen
möchten.

Form

Live-Veranstaltungen

Unterrichtssprache

Deutsch

Bemerkungen

Perspektiven nach diesem Zertifikats-Lehrgang:

Dieser Lehrgang ist in sich abgeschlossen und vermittelt Ihnen das Wissen und die Methoden, um
eigenständig Coachings durchzuführen. Sie können das Gelernte sowohl im beruflichen Umfeld als
auch in der Begleitung von Privatpersonen einsetzen.



Falls Sie sich später spezialisieren möchten, bieten wir darauf aufbauende Weiterbildungen an, z.B.
zum «Business Coach» oder «Life & Paar Coach».

Klassengrösse

maximal 8 Personen
Zurück zur Liste

WBZ Langwiesen

+41 79 921 92 10
info@wbz-langwiesen.ch
wbz-langwiesen.ch/
Kontakt speichern

Anfrage

Name * 

Institution  

E-Mail * 

Tel * 

Strasse * 

PLZ * 

Ort * 

Nachricht *
Betrifft:
Zertifikats-Lehrgang: Coach

 senden 
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