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Lizenzierte wingwave® Coaching Ausbildung Zurich

Diese 4-tagige Ausbildung richtet sich an bereits ausgebildete Trainer, Coaches, Therapeuten und
Heilpraktiker fur Psychotherapie, Kommunikationsspezialisten (NLP), Lebens- und Sozialberater,
psychologische Berater, Arzte, Psychologen, etc.

Es ist ein zusatzliches Modul zu einer Ausbildung in NLP, Coaching, Kommunikationspsychologie,
Psychotherapie oder vergleichbaren Abschltssen.

Der Inhalt der Ausbildung:

e Die 12 Phasen der wingwave® Intervention
Der Myostatiktest als neuronale Navigation
Regulierung von Leistungsstress

prazises Erfolgs-Coaching

schnelle Angst- und Stressreduktion
Ressourcen-Coaching

Selbstbild-Coaching

Innere Balance mit work-health-Balance

Das Plus:

Die Formate, die Du lernst, sind ,, Kurzzeit-Coaching-Formate“, d.h., Du kannst sie schnell sowohl
fur Dich als auch in der Begleitung von anderen einsetzten.

Der Fokus der Ausbildung liegt im Erlernen der praktischen Anwendung von wingwave® und nach
der Ausbildung kannst Du:

wingwave® in Deiner Begleitung anwenden

Die Ausbildung berechtigt Dich zur Namensnutzung der Methode gegenuber Deinen Coaching-
Kunden

Die Ausbildung berechtigt Dich zur Mitgliedschaft am wingwave®-Service. Im Ausbildungspreis
ist bereits die Option fur die Mitgliedschaft fur das laufende Kalenderjahr (ab Ausbildungsdatum
Oktober auch fur das folgende Jahr) enthalten. Sie kann dann jahrlich (kostenpflichtig) verlangert
werden.

Adressennennung auf der Homepage www.wingwave.com (inkl. Coach-Profil) mit Link zur
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eigenen Homepage und zur eigenen E-Mailadresse

Teilnahme an der einmal jahrlich stattfindenden internationalen Jahrestagung fur Kurzzeit-
Coaching aller wingwave®-Coaches und /oder Download des Tagungsskriptes

Nutzung des internen Coach-Bereichs auf der wingwave®-Homepage mit vielen wertvollen
Materialien und umfangreicher Powerpoint-Prasentation

Gemeinschaftliche Printwerbung in ausgewahlten Fachzeitschriften
Sonderkonditionen beim Erwerb der wingwave®-CDs und -DVDs

Bezugsmaglichkeit von Werbematerial mit eigenem Stempelfeld

Insgesamt dauert die Ausbildung 4 Tage (BLOCK)
Datum:

06.08. - 09.08.2026 jeweils von 09:00-18:00 Uhr

Anmelden und Buchen unter:

https://www.dr-ohnesorge-institut.com/wingwave-ausbildung/wingwave-coach...

Beginn

06.08.2026

Zum Kalender hinzufligen
Zeit

09:00 - 18:00
Enddatum

09.08.2026
Preis
1'890,- CHF

Adresse

Dr. Ohnesorge Institut 8800 Zurich / Thalwil
kontakt@dr-ohnesorge-institut.com
www.dr-ohnesorge-institut.com/wingwave-ausbildung/wingwave-coach-ausbild...
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Leitung
Dr. Doris Ohnesorge

Ziel

Dein international anerkanntes Zertifikat und Coach-Vertrag:

Nach erfolgreichem Abschluss der Ausbildung erhaltst Du das Zertifikat ,wingwave®-Coach”. Zudem
erhaltst Du einen ,Coachvertrag zum wingwave®-Coaching”. Die Unterzeichnung des Vertrages ist
obligatorisch, damit Du die Tatigkeit als wingwave®-Coach ausuben kannst.

Das Plus:
Die Formate, die Du lernst, sind , Kurzzeit-Coaching-Formate®“, d.h., Du kannst sie schnell sowohl fir
Dich als auch in der Begleitung von anderen einsetzten.

Inhalt

Der Fokus der Ausbildung liegt im Erlernen der praktischen Anwendung von wingwave®
und nach der Ausbildung kannst Du:

e wingwave® in Deiner Begleitung anwenden

e Die Ausbildung berechtigt Dich zur Namensnutzung der Methode gegenlber Deinen Coaching-
Kunden

» Die Ausbildung berechtigt Dich zur Mitgliedschaft am wingwave®-Service. Im Ausbildungspreis
ist bereits die Option fur die Mitgliedschaft fur das laufende Kalenderjahr (ab Ausbildungsdatum
Oktober auch fur das folgende Jahr) enthalten. Sie kann dann jahrlich (kostenpflichtig)
verlangert werden.

e Adressennennung auf der Homepage www.wingwave.com (inkl. Coach-Profil) mit Link zur
eigenen Homepage und zur eigenen E-Mailadresse

* Teilnahme an der einmal jahrlich stattfindenden internationalen Jahrestagung fur Kurzzeit-
Coaching aller wingwave®-Coaches und /oder Download des Tagungsskriptes

e Nutzung des internen Coach-Bereichs auf der wingwave®-Homepage mit vielen wertvollen
Materialien und umfangreicher Powerpoint-Prasentation

e Gemeinschaftliche Printwerbung in ausgewahlten Fachzeitschriften

e Sonderkonditionen beim Erwerb der wingwave®-CDs und -DVDs

¢ Bezugsmaoglichkeit von Werbematerial mit eigenem Stempelfeld

Zielgruppe

Die Ausbildung:

Diese 4-tagige Ausbildung richtet sich an bereits ausgebildete Trainer, Coaches, Therapeuten und
Heilpraktiker fir Psychotherapie, Lebens- und Sozialberater, psychologische Berater, Arzte,
Psychologen, etc.

Es ist ein zusatzliches Modul zu einer Ausbildung in NLP, Coaching, Kommunikationspsychologie,
Psychotherapie oder vergleichbaren Abschltssen.


http://www.wingwave.com

Voraussetzungen

Voraussetzung zur Teilnahme:

Mind. 130 Stunden psychologische Fortbildung zum Beispiel in NLP™, Kommunikation, Coaching,
systemischer Beratung, systemisches Coaching oder Psychotherapie, 0.a.

Die Zertifikate zum Nachweis der 130 h mussen zeitgerecht bei Anmeldung an das Dr. Ohnesorge
Institut gesendet werden.

Bitte nimm diesbezlglich Kontakt mit uns auf.
Wenn Du noch keine psychologische Fortbildung, Coaching, NLP™, etc. gemacht hast, dann empfehle
ich Dir den Start naturlich bei uns, z.B. mit dem NLP™ Practitioner.

Niveau

Advanced Level
Abschluss:

Zertifizierter wingwave®-Coach

Form

Live-Veranstaltungen

Unterrichtssprache

Deutsch

Bemerkungen

Die Ausbildungsinhalte von wingwave® sind nach I1SO 9001 und

ISO 29993 zertifiziert und TUV gepriift. Die ISO 29993 regelt geprifte Bildungsdienstleistung.

Zurick zur Liste

(x]

Dr. Ohnesorge Institut

+41(0) 41 763 28 39
office@dr-ohnesorge-institut.com
www.dr-ohnesorge-institut.com/
Kontakt speichern
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Anfrage

Name * | |

Institution | |

E-Mail * | |

Tel * | |

Strasse * | |

PLZ * | |

ort * | |

Nachricht *

Betrifft:
Lizenzierte wingwave® Coaching Ausbildung Ziirich
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