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wingwave® Vertiefung Imaginative Familienaufstellung

 

Möchtest Du Menschen vertieft in Ihren inneren Wahrnehmungsräumen begleiten und Dich mit den
Dynamiken von Familiensystemen beschäftigen? Im Erleben der inneren Raumstrukturen wird
deutlich, wie stark wir im Beziehungsgeflecht verwoben sind. Bist Du neugierig auf d

Häufig führen systemische Blockaden in der Ursprungsfamilie dazu, dass sich Verhaltensweisen
entwickeln, welche das persönliche Leistungsvermögen ungünstig beeinflussen.

Durch unsere Vorstellungskraft lassen sich innere Raumstrukturen von Erlebnissen, Erfahrungen und
Situationen in der Vergangenheit nachbilden, als auch zukünftige (positiv) entwickeln. Dadurch wird
es möglich, eine erfolgreiche Lebensperspektive aufzubauen.

Häufige Themen in der Anwendung sind:

Verstrickungen im Familiensystem erkennen und annehmen
Blockaden und schwierige Lebensumstände in aktuellen Systemen, wie z.B. Partnerschaft,
Kinder, Freunde, etc.
Unzufriedenheit im Leben
Den eigenen Platz im Leben und im Familiensystem finden
Gesundheits- und Stress-Management
Den Lebensfluss wieder aktivieren
Familienthemen in der Ursprungs- und Gegenwartsfamilie lösen

Bei der imaginativen Familienaufstellung mit wingwave® halten wir Ausschau nach limitierenden
Mustern und emotionalen Blockaden im Familiensystem unseres Klienten, indem wir die inneren
Raumstrukturen aufbauen, testen und entsprechend «richtig» stellen. Dabei steht die Veränderung
des subjektiven Erlebens im Vordergrund, welches eine tiefe Selbsterkenntnis und damit
Wachstumsimpulse ermöglicht. Die Ausbildung ist auf Einzelbegleitungen ausgerichtet.
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Zeit

09:00 - 18:00 Uhr

Enddatum

23.09.2025
Preis
690,00 CHF

Adresse

Dr. Ohnesorge Institut 8800 Zürich
kontakt@dr-ohnesorge-institut.com
www.dr-ohnesorge-institut.com/wingwave-ausbildung/wingwave-coaching-vert…

Leitung

Dr. Doris Ohnesorge

Ziel

Dein international anerkanntes Zertifikat:

Nach erfolgreichem Abschluss der Ausbildung erhältst Du das Zertifikat «Imaginative
Familienaufstellung».

 

Inhalt

 

Die Ausbildung

Inhalte des Vertiefungslehrgangs (Auszug):

Wir lernen wichtige Themen in diesen Bereichen wie:

die inneren Raumstrukturen emotional erkunden
die persönliche Vorstellungskraft stärken
Einführung in die „Mausefalle“ und das „Romeo-Phänomen“
Systemische Stabilisierung und Aufstellungscheck
Ressourcenarbeit in der Ursprungsfamilie
Integration von Spiegelneuronen
Methodenkoffer: Systemische Tools und imaginative Filmearbeit
Veränderung innerer Raumstrukturen
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Voraussetzungen

 

Voraussetzung zur Teilnahme:
Voraussetzung für die Teilnahme am Vertiefungsseminar ist die zertifizierte Ausbildung zum
wingwave® Coach.

Die Zertifikate zum Nachweis müssen zeitgerecht bei Anmeldung an das Dr. Ohnesorge Institut
gesendet werden.

Wenn Du noch keine wingwave® Coachingausbildung (Dauer: 4 Tage als Zusatzmodul anderer
Kommunikations- und Coachingausbildungen) hast, bitte nimm diesbezüglich Kontakt mit uns auf. Wir
beraten Dich gerne.

 

Form

Live-Veranstaltungen

Unterrichtssprache

Deutsch
Zurück zur Liste

Dr. Ohnesorge Institut

+41(0) 41 763 28 39
office@dr-ohnesorge-institut.com
www.dr-ohnesorge-institut.com/
Kontakt speichern

Anfrage

Name * 

Institution  

E-Mail * 

Tel * 

Strasse * 

PLZ * 

Ort * 

Nachricht *
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